KAN am Niederrhein
- Katholisches Altenhilfe-Netzwerk

KAN am Niederrhein - Katholisches Altenhilfe-
Netzwerk - ist ein Zusammenschluss von
gemeinniitzigen Einrichtungen der Altenhilfe
im Kreis Kleve und der Stadt Xanten, organi-
siert in der Katholische Kliniken im Kreis Kleve
Tragergesellschaft mbH.

Wir bieten Ihnen:
> Beratung

» Pflege

> Betreuung

» Wohnen

» Service

Wir stehen Ihnen gerne fiir ein unverbindli-
ches Gesprach zur Verfiigung. Unsere zentrale,
gebiihrenfreie Servicehotline erreichen Sie
taglich von 7:00 - 21:00 Uhr unter

» 0800 11 60 666

>Seniorenzentrum
St. Nikolaus

Seniorenzentrum St. Nikolaus
Grabenstralie 86 -88
47546 Kalkar

Email: info@snk.kkikk.de Information Tagespflege

www. kkikk.de

Thre Ansprechpartner:

Gerd Fleskes, Einrichtungsleitung
(02824) 1 74 50
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Ute Kamphoven, Tagespflege
(02824) 174 51

Eine Einrichtung der Katholische Kliniken
im Kreis Kleve Tragergesellschaft mbH

» Hilfe von Mensch zu Mensch

Altere Menschen wiinschen einen selbst-
bestimmten, wiirdevollen Lebensabend. Um
dies zu gewahrleisten, unterstiitzt sie

KAN am Niederrhein - Katholisches Altenhilfe-
Netzwerk - da, wo Hilfe gebraucht wird.

Wir legen Wert auf eine ebenso menschliche
wie professionelle Pflege, soziale Begleitung
und eine gute medizinische Betreuung in
Zusammenarbeit mit den Krankenhdusern und
Hausdrzten in der Region.

0b durch Betreutes Wohnen oder Alltagshe-
gleitung, durch Essen auf Radern oder, wie
im Seniorenzentrum St. Nikolaus, durch eine
Rundum-Versorgung in unseren Pflegeeinrich-
tungen: Unser Handeln richtet sich stets nach
den individuellen Bediirfnissen der Menschen,
die unsere Hilfe bendtigen.
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Tagespflege

Das Seniorenzentrum St. Nikolaus wurde im
Dezember 1995 eroffnet und bietet neben

40 Dauerpflegeplatzen auch eine Tagespflege-
gruppe mit 12 Platzen an. Diese Tagespflege-
gruppe bietet Senioren die Mdglichkeit, trotz
korperlicher/psychischer Einschrankung weiter
zu Hause leben zu kdnnen.

Die Gestaltung der Tagesbetreuung wird

immer am biographischen Ansatz ausgerichtet
sein, dadurch ergeben sich viele individuelle
Maoglichkeiten. Sie wird als Tagesstrukturierung
gesehen und wird kontinuierlich in einer haus-
lichen, iibersichtlichen Atmosphare durchge-
fiihrt, die durch unsere Kleingruppe ermoglicht
wird.

Unsere Mitarbeiter sind standiger Ansprech-
partner fiir die Betreuten. Wir sehen uns fiir
die Beratung in den individuellen Situationen
des Lebensabends und fiir die Pflege der Senio-
ren zustandig.

Seniorenzentrum St. Nikolaus - Kalkar

Unser Konzept

Ziel des Aufenthalts in der Tagespflege ist es,
bei den Gdsten vorhandene Fahigkeiten durch
gezielte Angebote zu erhalten und zu verstar-
ken sowie verlorene Fahigkeiten soweit wie
moglich zurlickzugewinnen. Die Gdste sollen
wieder Freude am Leben gewinnen und viele
Kontakte aufbauen, um der Einsamkeit, die
gerade im hduslichen Bereich entstehen kann,
vorzubeugen.

Damit mochten wir den pflegenden Angehori-
gen eine Entlastung bieten und den Betreuten
die Mdglichkeit erhalten, bei ihren Partnern
oder Kindern zu leben und einer friihzeitigen
Einweisung in eine stationdre Pflegeeinrich-
tung vorbeugen.

Unsere Offnungszeiten

Die Tagespflege ist von Montag bis Freitag von
8:00 Uhr bis 16:00 Uhr gedffnet (inkl. Fahrzei-
ten des Fahrdienstes). An Wochenenden und
gesetzlichen Feiertagen bleibt die Tagespflege
geschlossen. Auf Wunsch ist eine Betreuung
auch an einzelnen Wochentagen moglich.

Hol- und Bringedienst

Die Gdste werden von unserem Bus abgeholt
und wieder in ihre Wohnung zuriickgebracht
(auch Rollstuhlfahrer).

Verpflegung
Wir bieten folgende Verpflegung an:

» Friihstiick bzw. zweites Friihstiick
» Mittagessen (Didt- und Schonkost maéglich)
» Nachmittagskaffee

Unsere Angebote

» Angebote zur Beschaftigung

Kreativer Umgang mit verschiedenen
Materialien zur Strukturierung des Tages-
ablaufs und zur Erhaltung und Steigerung
von Ausdauer und Konzentration, verbunden
mit Kontaktforderung und Forderung sozialer
Fahigkeiten.

» Hirnleistungstraining

Ubungen zur Forderung von Merkfihigkeit
und Gedachtnis.

» Zeitungsrunde

Tagesereignisse vorlesen und durch
Gesprache ausbauen.

» Lebenspraktische Fahigkeiten

Inhalt ist die Anleitung zu selbststandigem
Denken und Handeln, z.B. Haushaltstraining
oder Kochgruppe.



